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Texto Hebreo

ךָ רֶ מְ כְךָ יְהוָה וְיִשְׁ רֶ יְבָ

נֶּךָּ יךָ וִיחֻ לֶ נָיו אֵ ר יְהוָה פָּ יָאֵ

לוֹם ם לְךָ שָׁ יךָ וְיָשֵׂ לֶ נָיו אֵ א יְהוָה פָּ יִשָּׂ
Transliteración: Yevarekhekha Adonai veyishmerekha; Ya'er Adonai panav
eilekha vichuneka; Yissa Adonai panav eilekha veyasem lekha shalom

Español:
“El SEÑOR te bendiga y te guarde; El SEÑOR haga resplandecer Su rostro sobre

ti y tenga de ti misericordia; El SEÑOR alce sobre ti Su rostro y ponga en ti paz.”

Significado en un Vistazo

favor → (bendecir) ברך
capacitador de Dios
cuidado de → (guardar) שמר
pacto
rostro → (brillar) יאר
resplandeciente de favor
ternura → (ser gracioso) חנן
generosa
→ (alzar el rostro) נשא פנים
atención personal
,plenitud → (shalom) שלום
integridad, florecimiento

Liturgia en Casa (1–2 minutos)

1. Estén de pie, manos abiertas
(recibir). Padres: manos sobre
los hombros de los hijos.

2. Decí cada línea despacio;
pausa y respiración tras cada
una.

3. Cerrá con 10 segundos de
silencio bajo el rostro de Dios.

Tip: Bendecí por nombre: “Que el SEÑOR te
bendiga, [Nombre]… y ponga shalom sobre

vos.”

Audio de Pronunciación

Escuchá la transliteración en lectura lenta para practicar:

Audio: monday_hebrew_audio.mp3 (alojá este archivo y enlazalo al publicar)



Compartir + Suscribirse

Recibí dos publicaciones diarias (palabra • versículo • práctica) y más guías de
pronunciación.

Suscribirme (Español)

P.D.: Invitá a 3 amigos → recibí el Pack completo (imprimible + audio) por email.
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